Jedalny listok od 08.04.2024 - 14.04.2024

Centrum socialnych sluZzieb Ladoven

Setriaca strava

Den Ranajky Desiata Obed Olovrant Veclera
Pondelok  |Chlieb.Skvarkova pomazanka |ovocie [Kulaida Pudina |Zapekaé rolnicke zemiaky s kurac.
8.4.2024 Caj alerg: obilniny, zeler masom,syrom a hraskom,kysla uhorka
Kuracie soté na trio paprike,slov.ryza
2kr / 409 1ks alerg: obilniny 300g / 60g
alerg: obilniny 0,331/ 100g /180g 1ks alerg: vajce, mlieko
Utorok Pizza rozok, Caj ovocie |Slepaci vyvar s cestovinou Vyziva |Mlety kuraci rezen,zemiakova kaSa
9.4.2024 alerg: obilniny, zeler piSkoty |cvikla
Hlivovy perkelt,maslové halusky
100g / 20g / 1ks 1ks alerg: obilniny, mlieko, vajcia 1ks / 10g|100g / 200g / 60g
alerg:. obilniny, mlieko 0,33l / 2dcl / 1809 alerg.obilniny, vajce, mlieko
Streda Chlieb,udeny syr,zelenina,Caj |ovocie |Zeleninova s mrvenic¢kou Deva Krupicova kasa s Grankom
10.4.2024 alerg: obilniny, vajce, zeler cokolada
BravC.v chrenovej omacke,knedla
2kr / 40g / 20g 1ks alerg: obilniny, vajce, mlieko 1 ks 3dcl * 60g
alerg: obilniny, mlieko 0,331 /100qg / 1209 alerg: mlieko
Stvrtok Jogurt,lupacCka,kakao ovocie |Zeleninovy krém CesnakoyKolienka s vajcom,cvikla
11.4.2024 alerg: obilniny, mlieko, zeler rozok
Ryz.nakyp s tvarohom a marhul.,ovoc.zalievkd
1ks / 1ks 1ks alerq: vaice, mlieko 1/2ks 3000 / 60ad
alera: obilniny.horcica 0,331/ 300q alerg: obilniny. mlieko
Piatok Rozky, Treska,Caj ovocie |Fazulova kysla Doboska|Rybie filé na masle,zemiaky
12.4.2024 alerg: obilniny, vajce, zeler
BravCovy perkelt,cestovia,ladovy Salat
2ks / 20g / 509 1ks alerg: mlieko, vajcia, obilniny,ica hor 1ks 120g / 180g / 60g
alerq: obilniny, mlieko, 0.331/120a /1809 /409 _ alerq: obilniny, rvby. mlieko
Sobota Chlieb.,tvarohova pomazanka,c{ovocie |[SoSovicova so zeleninou Termix |Parena zelenina,volské oko
13.4.2024 alerg: obilniny, vajce zemiaky
Kuracie prirodné,ryza,cviklovy Salat chrenom
2kr [ 400 1ks alerq: obilniny 1ks 1500 / 1ks / 1800
alerg: obilniny, mlieko 0,331/100qg /2000 /609 alerg: vajcia, zeler
Nedela Chlieb, Rama, diétna salama, |ovocie |Slepaci vyvar s cestovinou BrioSka [Cottage cheese,paradajka,chlieb
14.4.2024 |zelenina, Caj alerg: obilniny, zeler croissant
Br.karbonatok,zemiakova kasa,zelen.salat
2ks / 20g / 509 1ks alerg: obilniny, mlieko, vajcia 1ks 1ks / 60g / 2kr / 1ks

alerg: obilniny, ox.sir, mlieko

0,33l / 120g / 200g / 60g

alerg: obilniny, horcica

*chyby v JL st vyhradené tlacou

*vaha masa je uvedena v surovom stave







